
ISSØ F16 Børnepolitik 

 

Formål: 
ISSØ F16’s Børnepolitik skal skabe trygge og inkluderende rammer for alle børn, der deltager i 
vores klubaktiviteter. Vi ønsker at fremme børnenes trivsel, udvikling, respekt og glæde ved 
fodbold, samt sikre deres fysiske og mentale sikkerhed. 

Inklusion og ligestilling: 
Vi ønsker, at alle børn, uanset køn, race, religion, nationalitet eller baggrund, har mulighed for 
at deltage i ISSØ F16’s aktiviteter. Vi vil aktivt arbejde for at skabe inkluderende og 
ligestillende rammer, hvor børn kan opleve fællesskab og samarbejde, og ikke 
forskelsbehandling eller mobning. 

Fysisk og mental sikkerhed: 
Vi lægger stor vægt på børnenes sikkerhed, både fysisk og mentalt.  
I ISSØ F16 forpligter vi os til at indhente børneattester på såvel nye som gamle trænere. Det 
sker automatisk gennem Klub Office. 
Som en del af ansættelsen af en ny træner, indhentes der børneattest inden den pågældende 
træner starter i ISSØ F16. Vi vil desuden sikre, at træning og kampe foregår under forsvarlige 
forhold, og at der tages hensyn til børnenes fysiske og mentale udvikling. 

Trivsel og sjov: 
Vi ønsker, at børnene skal have en god oplevelse og føle sig trygge og glade under deltagelse i 
klubaktiviteterne. Vi vil arbejde for at skabe et positivt og støttende miljø, hvor børnenes 
trivsel er i fokus.  
Vi vil tilskynde til fairplay, respekt for hinanden og glæden ved fodbold. 

Udvikling og læring: 
Vi ønsker at fremme børnenes fodboldfærdigheder og deres generelle udvikling.  
Ved hjælp af alderssvarende træning og aktiviteter vil vi støtte børnenes læring og vækst både 
fodboldmæssigt og personligt. Vi vil tilbyde spændende og varierede træningsmetoder, der 
tilgodeser forskellige behov og niveauer. 

Kommunikation og samarbejde: 
Vi ser åben kommunikation og samarbejde med børnene, forældrene og eventuelle andre 
involverede parter som nøgleelementer i vores børnepolitik. Som et led i den generelle 
demokratiske dannelse vil vi lytte til børnenes stemme og tage deres ønsker og meninger 
alvorligt.  
Vi vil indgå i et konstruktivt samarbejde med forældrene og lytte til deres bekymringer og 
idéer og søge at sikre den gode løbende forventningsafstemning. 

Omklædning: 
I ISSØ F16 opfordrer vi til omklædning i klubben før og efter fodbold. Det styrker fællesskabet 
og bidrager til, at børnene får et naturligt forhold til det at klæde om sammen med andre. 
Børn og voksne skal trygt kunne bruge omklædningsrummene. Drenge og piger klæder altid 
om hvert for sig, og trænere og ledere bader aldrig sammen med børnene. Det tilskyndes, at 
der altid er en voksen til stede udenfor omklædningsfaciliteterne, mens børnene bader og 
klæder om. 
Mobiltelefoner må ikke bruges under omklædning. 

  



 ISSØ F16 er en klub for alle 

 

I ISSØ F16 sætter vi nogle rammer for vores træninger og kampe, så det enkelte barn får 
muligheden for at blive udviklet på det niveau, hvor barnet befinder sig. 

 Trænerteamets grundprincip, handler om at udvikle spillerne, uanset niveau, køn og 
baggrund. 

 Trænerteamet tilstræber i samarbejde med klubben, at det enkelte barn spiller efter 25-
50-25 princippet, så vidt det lader sig gøre. 

 Trænerteamet tilstræber, at barnet uanset niveau, tilbydes lige mange kampe og 
spilletid ifølge HAK-princippet. 

 Trænerteamet kan altid kontakte børneudviklingstræneren for sparring og gode råd. 

 

OPFØRSEL, VÆREMÅDE OG HANDLINGER 

Af klubbens børn forventer vi: 

 At man møder til tiden til træning og kamp. 
 At man er læringsparat/læringsvillig og klar til træning. 
 At der meldes afbud via Kampklar-appen, hvis man er forhindret i at komme til træning 

og kamp. 
 At det er en fælles opgave at rydde op efter træning. 
 At man udviser “almindelig god opførsel” både indenfor og udenfor banen. 
 At man taler pænt til hinanden og altid udviser fairplay. 

Af klubbens trænere forventer vi: 

 At man møder op til træning og kamp i god tid. 
 At man er velforberedt til træning og kamp. 
 At man udfører trænergerningen med godt humør og skaber en god og tryg stemning 

for alle. 
 At man er lige meget engageret i alle spillere, uanset niveau. 
 At man respekterer og følger klubbens værdisæt som beskrevet i ISSØ F16 Håndbogen. 
 At man viser respekt for dommere, modstandere og egne spillere, og går forrest som 

den gode rollemodel. 

Af klubbens forældre forventer vi: 

 Aktiv og engageret involvering i arbejdet omkring de enkelte hold og i klubben som 
helhed. 

 At man, når det er muligt, møder op til kampe og støtter holdet. 
 At man bakker op om klubbens indsats for børnenes trivsel og lyst til at gå til fodbold. 
 At man respekterer trænerens dispositioner og ikke blander sig i taktikken. 
 At man giver opmuntring til alle spillere under kampen. 
 At man respekterer dommerens kendelser og ikke kommenterer på dem fra sidelinjen. 
 At man er en god rollemodel og udviser ”almindelig god opførsel”. 
 At man bakker op om træneren og sætter sig ind i klubbens værdisæt som beskrevet i 

ISSØ F16 Håndbogen. 

 



 

 

 

 

Medlemmer af klubben kan forvente: 

 At ISSØ F16 arbejder på at efterleve DBU’s børnesyn. 
 At møde et åbent miljø for alle. 
 At ISSØ F16 vil skabe sociale arrangementer, der skal styrke fællesskabet i klubben og 

give ekstraordinære oplevelser til klubbens medlemmer. 
 At ISSØ F16 arbejder på at skabe et stærkt team omkring hvert hold, så alle får en 

kvalificeret træning uanset niveau. 
 At ISSØ F16 er et sted, hvor alle kan engagere sig, og dermed bidrage til 

lokalsamfundet. 

 

VED MOBNING ELLER MISTRIVSEL 

I ISSØ F16 tager vi mobning og mistrivsel meget seriøst, da vi ønsker, at alle vores børn er 
glade og trives i klubben og det fællesskab, som skabes gennem fodbolden. Får vi 
henvendelser herom, eller er vi selv opmærksomme på, at det finder sted, er der flere 
scenarier som kan komme i spil, alt afhængigt af situationen. For det første er det vigtigt for 
os at informere forældrene til barnet, som enten mobbes eller mistrives i klubben. Drejer det 
sig om mobning fra en enkelt person, vil denne person samt forældrene hertil også blive 
kontaktet for et møde. Drejer mobningen sig om større grupper, vil vi indkalde til 
forældremøde for hele årgangen/holdet. Det er vigtigt at understrege, at proceduren er 
afhængig af situationen, og hvad barnet og forældrene ønsker. 

Vi tager mobning og mistrivsel meget alvorligt og vil sørge for, at mobningen stoppes 
øjeblikkeligt, så alle kan føle sig i trygge rammer, når de kommer til fodbold i ISSØ F16. 

Kontaktpersoner: 
Bliver dit barn mobbet, har du set eller hørt om mobning blandt andre af vores børn, eller har 
du erfaret mistrivsel hos et barn - så kontakt venligst børneudviklingstræneren, en fra 
bestyrelsen eller den ansvarlige voksne, der enten er til stede eller er træner/leder for 
pågældende barn. 

Børneformanden i ISSØ F16: 
 

Navn: Phuong Tran 

Tlf.: 60 30 93 63 

Mail: lucasthien@yahoo.dk 

 

 

 

 


